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明けましておめでとうございます。 

今年もスタッフ一同よろしくお願いいたします。 
 

院長；久島 文和 
昨年平成２４年は 景気・外交・原発など様々な問題を抱え 暗いニュ－スの続いた年

でしたね。そんな中で山中教授のノ－ベル賞は本当にうれしいニュ－スでした。先生の母

校の教育大学付属天王寺中学・高校の後輩たちも当院に多く通っており親近感が持てます。

山中先生は大阪出身ですし謙虚でいて大阪人らしいのりのある面白い学者さんです。“ノー

ベル賞を取ったことはもう過去の事です”という前向きな姿勢には驚きました。 

ところで当院もお陰さまで今年 3 月に開院 3１年目に入ります。 

仕事面では 非常に珍しい症例を患者様のご協力を頂いてまとめ 歯科学の分野で最も

権威のあるフィンランドでの IADR(国際歯科研究会)および盛岡での日本矯正歯科学会で 
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発表しました。“その内容を論文にしてください”という要望もありますので 1 年くらいをか

けて論文にする予定です。 

また長年かかわってきた矯正治療法の一つのアレキサンダ-テクニックについてアレキ

サンダ-先生の書かれた英語の教科書の訳本を日本中の専門医の６名の仲間と協力して訳

しておりましたが 今年の夏ころには出版出来る予定です。私としても訳本を書くのは初

めてで 英文を大体読めても実際の日本語の文字にするとなると責任も重く大変でしたが

なんとかまとめることが出来ました。 

スタッフもますます充実してきましたので新しい治療法もどんどん取り入れていくこと

ができます。本年も当院を宜しくお願い致します。 

副院長：久島 和彦 

新年あけましておめでとうございます。皆様には、さわやかな 

新春をお迎えのことと心からお慶び申し上げます。また、昨年中、 

当院に賜りました数々のご厚情とご支援に対しまして、スタッフ 

一同心より御礼申し上げます。昨年 5 月より廣 華那絵さんと山 

口 良子さん２名を受付・歯科助手として採用致しました。なお 

本年 4 月より昨年、歯科衛生士專門学校から当院に実習に来てい 

た大林つつみさんが勤務してくれることになっております。 

 私たちスタッフ一同、「患者様に喜んで頂く」という基本に立ちかえって、地道に、ひと 

つずつ、目の前のできることから取り組んで参りたいと存じます。本年も変わらぬお引き 

立ての程よろしくお願い申し上げます。皆様のご健勝とご発展をお祈り申し上げます。 

歯科医師：泉野 知佐子 

明けましておめでとうございます。 

今年も皆様のステキな笑顔のお手伝いができるよう、より一層努力して

まいりますので、本年も引き続きよろしくお願い致します。 

歯科医師；日高 真寿美 

新年あけましておめでとうございます。皆様にとって、幸多き一年に

なりますよう心よりお祈り申し上げます。またそのお手伝いができます

よう、頑張って努めさせていただきます。 

歯科衛生士：高尾（花井）亜琴 

あけましておめでとうございます。早いものでここで働かせていただ 

いて、もぅ 10 年が経とうとしています。自分の能力や体力を過信せず、みんなで仕事を

している事や院長やスタッフとの連携を忘れずに、より良い仕事が出来るよう頑張りたい

と思いますので、本年もよろしくお願い致します。 
 

 

受付/助手：廣 華那絵 

新年明けましておめでとうございます。昨年は未経験からのスタートで、何もかも初めて 



 

で慣れることに必死でした。今年はもっとたくさんの患者様とお話

して、なんでも話していただける関係を作りたいと考えています。

仕事面ではまだまだ覚えることや、学ぶことがたくさんあるので向

上心を忘れずに頑張っていきたいと思っています。 

今年もよろしくお願い致します。 

受付/助手：山口 良子 
新年明けましておめでとうございます。くしま矯正歯科で働きは

じめて、半年がたち、患者様の歯がキレイに変化していくのを見る

のが楽しく充実した半年を過ごさせていただきました。今年は、去 

年以上に充実した一年を過ごせるよう努力していきたいと思っています。今年も一年よろ

しくお願い致します。 

ポカン X について 

唇の力は前歯の歯並びに大変関係があります。 

いつも唇が開いているとその結果 前歯に力がかか
らないため表側に出てくることになります。いわゆ
る出っ歯になったり開咬になったりするのです。 
口を閉じていないことは もちろん見た目にも良く
ないことですね。 
ポカンX という簡単な装置があり毎日 ３０分くら
い使うことにより唇を閉鎖する癖がつき口元が綺麗
になるのです。 

 

矯正中の方で希望される方にはお分けします。 

“モデルスマイル塾”について 

近畿矯正歯科研究会での歯科衛生士さんの講演で表情を
トレ－ニングすることにより綺麗な笑顔を作ることができ
るということを知り驚きました。 
もちろんなんとなくは知っていたのですが多くの症例を

みせてもらい改めてその作用に驚きました。 
いくら歯並びや噛み合わせが良くなっても噛むだけでな

く普段は笑ったりしゃべったりするのですから 笑顔が良
くなければ矯正した値打ちがありませんね。 

1260 円ですが本を購入し練習されたらいかがでしょう
か？購入については受付でご相談してください。 


