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小学校の歯科健診に行ってきました。 

6 月 3 日（金曜日）と 8 日（水曜日）の午前中は、名誉院長が長年、 

学校歯科医を務める大阪市立苗代小学校の歯科健診でした。 

歯科医師 2名とスタッフ 4名の合計 6名により小学校 1 年生から 6 年

生までを 2日に分けて診てきました。 

 

小学校に入ると玄関入口には、私たちに向けたメッ

セージがすぐに目につき、大変嬉しい気持ちになりま

した。保健の岩本先生ありがとうございます！！ 

歯科健診は名誉院長と院長の 2名が診て、それを横

にいるスタッフに伝え、生徒 1人 1 人の歯科健診用紙

に記入していきます。もう一人のスタッフは名前の間

違いや誤記などないかを確認します。 

 

健診方法は院長と名誉院長とではスタイルが異なります。院長（写真

左）は対面式で行い、名誉院長（写真右）

は診察台方式によりデンタルミラー2本を使

って、子供たちの口腔内のチェックをして

いきます。数年前からデンタルミラー2本が

使えることになったことにより、大変口腔



内を把握しやすくなり助かっております。 

歯科健診の内容は、歯並びやむし歯、歯垢や歯ぐきの状態など診査し

ていきます。また保護者からの質問があればそれにも応えます。 

長年に渡って歯科健診を担当していますが、悲しいことですが、前年

にむし歯治療や歯の数が足らないなどのために歯科医院へ通うように勧

告書を提出しても歯科医院を受診しない子どもたちが毎年必ず一定数い

ます。 

ご自分のお子様の健康のためにも歯科医院を受診して欲しいと思い

ます。 

 

歯科検診の帰りには、４月に文の里駅前にオー

プンした BLUE SEAL ICE CREAM に立ち寄りまし

た。この日は 8日とハチがつく日でしたので、

アイスクリーム 1 個の料金で 2個食べられるお

得デーでした。みんな、ご満悦！（笑） 

 

山本さんと大林さんが遊びに来てくれました。 

以前当院に勤務していた歯科衛生士の山本

洋子さんが 6 月 8 日（水曜日）に、大林つつ

みさんが 6月 18 日（土曜日）にリニューア

ル後の見学を兼ねて会いに来てくれました。 

久しぶりにお会いでき、話をすることも多

かったので山本さんとの写真撮影をすっかり忘れていました。ごめんな

さい！大林さんは自身の矯正歯科治療後の経過観察とお子さん二人の歯

並び相談もしました。現在は院長の大学院同門の姫路市にある矯正歯科

専門医院で働いています。またいつでも会いに来てくださいね。 



 

 

 

  
 

 

先日、濱本さんと鶴橋に遊びに行ってきました 

前から気になっていた “セマウル食堂” という韓国料理屋さんに 

行ったのですがプルコギがめちゃくちゃ美味しかったです 

 

種類がヨルタンプルコギとセマウルプルコギの２種類あったのですが 

どちらも美味しくて、お昼からマッコリも飲んじゃいました(笑) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ご飯以外にもぶらぶらしたり、ゆっくり買い物したい気持ちはあったのですが 

あまりにも暑くて一旦カフェに退避掠 

  

チョコミント味のドリンク専門（？）のお店で 

他にもいろんな種類がありましたが 

まさかの全員同じ味を選びました(笑) 

 

暑さもスッキリできて味も美味しかったのですが 

チョコミントは好き嫌いが分かれますよね！ 

みなさんはどっち派ですか？❤ 

 

 

 

  お互い韓国が好きで、趣味も合う濱本と宮田は 

   たまにこんな感じで休日に一緒に出かけたりするので 

  おすすめの韓国料理屋さんなどあれば 

  ぜひ教えてください 

他にも、ケランチム（ふわふわの卵）や 

キムチチヂミなども食べました 


